
消費者から見た 
魚食＆持続可能性 

イオン株式会社 
三宅 香 
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“魚を食べなくなった” しかし 『惣菜・お刺身は増えている』 

魚 
素
材 

単位:億円 

肉類 

外食=回転寿司が好き 
寿司は子供・家族で好き 

お造り(お刺身)はおいしい 
骨もなく、サーモン・まぐろ等人気 

簡単に料理でき､食べやすい 
温めるだけ！チンするだけ！ 
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単位:億円 

魚惣菜全体(出荷ベース) 魚惣菜全体伸長率 

魚惣菜 市場規模推移 

イオンリテール 魚の売上 

保存が困難。賞味期限短い 
新鮮さを保つことが難しく、めんどう 

おいしい魚は『とても高い』 
クロマグロ、鰻、･･･絶滅危惧！ 

家庭で料理は大変。 
切れない、焼けない、煮れない 

食べつらい。ご馳走でない 
『骨が刺さった』クレーム頻発 

鮮魚売場 年々減 

刺身は増加 
MSC・ASC 
100億円超 

魚素材 年々減 



持続可能な大きな・旬の・おいしい・魚を簡単調理で 
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①つなぐおいしさ ②旬のおいしさ ③ひと手間のおいしさ 

3 



魚惣菜販売拡大後 お客さまの声 
おほめの言葉 

データ:twitter https://www.topvalu.net/のレビューより 

★★★★★ 
はじめて購入してまさかこんなに美味しい
とびっくりしました。濃厚なチーズに加え甘さ
がとてもよかったです。子供がいる方は是非
ともご賞味されてみて下さい。 
何個食べてもやめられません。絶品です。 
おほめ投稿:2件 

★★★★★ 
味がしっかりしていてご飯に合う。 
やわらかくて食べやすい。 
缶づめよりも扱いやすいのがいい 
おほめ:1件 
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https://www.topvalu.net/
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 「つなぐ」おいしさ 日本の「旬」のおいしさ 
三陸沖で獲れた魚を使用した煮つけ。家
族で少しずつ召し上がれる商品です。 
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おいしく・割安な原材料は 『持続可能な魚』 『旬の魚』 

ひと手間のおいしさ 



『おいしい』 
新鮮・旬・脂のある 

『健康的』 
子供にたべさせたい 

『使いやすい』 
ネットレシピ対応 

『食べやすい』 
骨とり 

『買いやすい』 
比較的安価 

『安心』 
プラスチック汚染等 
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消費者不満の解消 消費者要求の実現 

消費者が 
求めるもの 

魚食文化を継続するために、私たちができること 
魚の消費を増やし、資源枯渇を防ぐ事を、消費者と共に両立させようと考えています。 

責任ある養殖で育っ
た養殖魚 

持続可能な漁業で
漁獲された天然魚 

消費者 
の安心 

持続可能
な生産 

持続可能
な調達 

『簡単に保存』 
食べたい時に簡単に 



7 


	スライド番号 1
	スライド番号 2
	スライド番号 3
	スライド番号 4
	魚惣菜販売拡大後　お客さまの声
	スライド番号 6
	スライド番号 7
	スライド番号 8

